
SOP MELAKUKAN MANAJEMEN ANTENATAL CLASS DAN PERSIAPAN MENJADI ORANG TUA 

TERMASUK AYAH SIAGA DAN KELUARGA SIAGA 

 

No 
KOMPONEN KERJA 

PENCAPAIAN 

Lab 
Tgl. ............. 

Ujian 
Tgl. ............. 

Klinik 
Tgl. ............. 

NILAI 0 1 2 0 1 2 0 1 2 

I PERSIAPAN 
1. Persiapan Alat : 

a) Alat tulis 
b) Leaflet,lembar balik,dll 

2.  Persiapan Klien: 
a) Petugas Memeperkenalkan diri 
b) Mereview catatan antenatal ibu 
c) Membuat keputusan mengenai materi pda kelas 

ibu hamil  

         

II LANGKAH KERJA 
1. Melakukan identifikasi terhadap ibu hamil yang ada 

di wilayah kerja 
2. Mempersiapkan tempat dan sarana pelaksanaan 

kelas ibu hamil 
3. Mempersiapkan materi, alat bantu penyuluhan dan 

jadwal pelaksanaan kelas ibu hamil serta 
mempelajari materi yang akan disampaikan sperti 
cara menjadi ayan siaga dan keluarga siaga. 

4. Persiapan peserta kelas ibu hamil, ibu hamil umur 
antara 20 sampai 32 minggu 

5. Akhir pertemuan dilakukan senam ibu hamil, sebagai 
kegiatan/materi ekstra 

6. Melakukan monitoring dan evaluasi terhadap 
keberhasilan pelaksanaan kelas ibu hamil 

         

III WAKTU KERJA 
Keteparan 

         

IV SIKAP 
Teliti 

         

V PENYELESAIAN 
Pencatatan dan pelaporan 

         

 


